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L’association Galaxie 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
L’origine du réseau Galaxie : 
 
 
L’organisation mondiale de la santé (O.M.S.) considère que cinq des dix pathologies les plus 
préoccupantes au niveau mondial pour le XXIème siècle sont des pathologies psychiatriques : 
schizophrénie, trouble bipolaire, addiction, dépression et trouble obsessif compulsif. 
Les troubles psychiatriques sont non seulement associés à une très forte mortalité mais 
également à l’origine de handicaps et d’incapacités lourds ainsi que d’une qualité de vie 
détériorée pour le sujet atteint comme pour ses proches. 
 
A la fin des années 90, les structures travaillant dans le champ de l’insertion professionnelle 
de personnes souffrant d’un handicap psychique, sont confrontées à des préoccupations 
communes : 
- L’aide à l’insertion professionnelle de personnes souffrant de maladie mentale n’est pas 

prise en compte par les politiques publiques d’insertion. Les seules actions qui sont mises 
en place dépendent de la bonne volonté d’acteurs locaux sensibilisés à cette question. 

- Pourtant, les COTOREP font remonter des besoins de plus en plus importants en 
matière d’évaluation, d’orientation et d’accompagnement des personnes handicapées 
par des troubles psychiques. Les structures d’accueil (ANPE, Missions locales, Cap 
Emploi) sont démunies face à ce public. 

- Enfin, il apparaît clairement aux structures d’insertion, que les dispositifs de droit 
commun sont souvent inadaptés pour prendre en compte, en matière d’insertion 
professionnelle, les spécificités liées à ce handicap. 

 
 
 
 
En 2000, une dizaine de structures décident alors de  mettre en commun leurs expériences et 
de se battre pour faire mieux prendre en compte la problématique de l’insertion 
professionnelle de cette population. Grâce à l’aide du FSE, un premier programme de travail  
est alors mis en place. Il permettra la mutualisation et la production de nombreux outils. 
Devant l’intérêt porté par les pouvoirs publics et les professionnels vis à vis du travail réalisé 
et compte tenu des besoins existants dans ce champ du handicap psychique ce premier 
programme sera suivi par de nombreux autres projets. 
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Les objectifs de Galaxie : 
 
Galaxie se propose, dans une logique de réseau, d’être un espace de recherche, de 
développement et d’expérimentation visant à promouvoir, renforcer et améliorer les 
pratiques spécifiques d’évaluation et d’accompagnement socioprofessionnel des personnes en 
situation de handicap psychique. 
 
Galaxie s’est fixé ainsi plusieurs types d’objectifs : 

• Un objectif de mutualisation visant à améliorer les pratiques existantes  en matière 
d’insertion professionnelle. Trois thèmes sont particulièrement explorés : L’évaluation 
et le diagnostic vis-à-vis de l’emploi, les processus de transition vers l’emploi, et le 
maintien dans l’emploi. 

• Un objectif de recherche et d’action dans le cadre duquel sont développées des 
expérimentations. 

• Un objectif de sensibilisation,  d’information et de communication auprès des 
professionnels et des pouvoirs publics. 

• Et enfin un objectif d’aide et de conseil auprès des structures qui travaillent dans ce 
secteur. 

 
 
 
 
 
 
Les membres du réseau Galaxie : 
 
Le réseau Galaxie inscrit son action dans le cadre d’un certain nombre de principes éthiques 
précisés dans une charte à laquelle adhérent les membres de l’association : 
 

• Toute personne en situation de handicap psychique a droit à la solidarité de l’ensemble 
de la collectivité nationale qui garantit l’accès aux droits fondamentaux reconnus à 
tous les citoyens. 

• La personne humaine reste première, le respect de son intégrité et de sa dignité sont 
les principes qui fondent notre action. 

• Toute personne handicapée psychique doit pouvoir évoluer en fonction du libre choix 
de son projet de vie et de ses propres capacités. 

• Citoyennes à part entière, les personnes handicapées psychiques ont accès aux droits 
de tous et notamment à celui de travailler.  

 
 
Galaxie est avant tout un réseau de professionnels qui tire une partie de sa richesse de la 
diversité des structures qui le compose : diversité en matière d’origine (associations issues 
du secteur social, médical, de l’insertion ou de la formation), de culture, d’organisation, de 
taille. Mais toutes ces associations partagent le même type de valeurs et militent pour 
atteindre les mêmes objectifs d’aide à l’insertion socioprofessionnelle des personnes 
souffrant d’un handicap psychique. 
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Les structures fondatrices : 
 
 

ACTIFORM   St Etienne 
ALPHA API   Angers 
ANITA   Lille 
CLUB ARIHM  Paris 
ETRE et CONNAITRE Paris 
INFA    Clermont-Ferrand 
L’ADAPT RHÔNE  Lyon 
LIFT    St Etienne 
MESSIDOR   Lyon 
SIH IRP   Laval 

 
 
 
 
 
Les structures adhérentes au 01/04/2006 : 
 
 

ACTIFORM   St Etienne 
ALPHA API   Angers 
ANITA   Lille 
CLUB ARIHM  Paris 
INFA    Clermont-Ferrand 
L’ADAPT RHÔNE  Lyon 
LIFT    St Etienne 
MESSIDOR   Lyon 
ORSAC INSERTION Bourg-en-Bresse 
ADGESTI Espérance Sarthe Le Mans 
L’ADAPT AUBE  Troyes 
Le CEFRA   Bron 
Le FOYER DES BOISSEAUX Moneteau 

 
 
 
 
 
Galaxie conçoit son intervention dans une logique de réseau qui, dans ce domaine, est 
indispensable pour être efficace et atteindre les objectifs fixés. Ceci se vérifie tous les jours, 
au niveau du terrain où les structures membres de Galaxie ont tissé des réseaux locaux, mais 
aussi au niveau national où des collaborations étroites sont entretenues avec les pouvoirs 
publics et les associations. 
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Des acteurs, des actions… 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

     Fonds social européen 

Pôle "Appui technique" 

Favoriser l’intégration des 
personnes handicapées 

psychiques dans les dispositifs 
de droit commun par des 

actions de formation, 
d’expertise et d’appui 

technique. 

Pôle "Communication" 

Faire connaître le Réseau, 

Favoriser l’accès à 
l’information aux personnes 

handicapées 
Influer sur les dispositions 
légales actuelles et à venir 

 

Pôle "Mutualisation" 
 

Enrichir les connaissances et 
pratiques de chaque membre 

du Réseau par la mise en 
commun des informations, 

expériences, idées et actions. 
 

 

Pôle "Recherche-Action" 
 

Recherche d’évolution et 
d’amélioration des pratiques à 

partir de la mise en œuvre 
d’actions expérimentales et 

innovantes dans une logique 
évaluative. 

 


